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Opløsning af Filler med Hyalase 
 
 
Behandling med Hyalase hos Klinik Zen 
Hos Klinik Zen tilbyder vi behandling med Hyalase, en effektiv og sikker metode til at opløse 
uønskede eller forkert placerede Hyaluronsyre-holdige fillers. Behandlingen er ideel for dig, 
der ønsker at korrigere eller fjerne Filler, og enten få genskabt dit naturlige udseende eller få 
anlagt ny filler. Vores erfarne behandlere sørger for, at du er i trygge hænder og får den bedst 
mulige oplevelse. 
 
Hvad er Hyalase? 
Hyalase er et enzym, der specifikt nedbryder hyaluronsyre, som er det stof, de fleste dermale 
fillers er baseret på. Ved at injicere Hyalase i de områder, hvor filleren er uønsket eller har 
skabt et utilfredsstillende resultat, kan vi hurtigt og effektivt opløse filleren og genskabe det 
naturlige udseende. Behandlingen kan være nyttig, hvis du har oplevet komplikationer, 
asymmetri, overfyldning eller blot ønsker at vende tilbage til dit oprindelige udgangspunkt.  
 
Hvordan foregår en Hyalase-behandling? 
En Hyalase-behandling starter altid med en grundig konsultation med en af vores specialister. 
Her vil vi vurdere dine behov, tidligere behandlinger og forventninger for at sikre, at opløsning 
med Hyalase er den rette løsning for dig. Selve behandlingen tager kun 15-30 minutter, hvor 
Hyalase injiceres i de specifikke områder med en meget fin nål. Behandlingen virker hurtigt, 
og du vil kunne se resultaterne allerede inden for få timer til et par dage, afhængigt af 
mængden af Filler, der skal opløses. 
 
Konsultation – et lovkrav 
Inden du kan få foretaget en Hyalase-behandling, er det lovpligtigt, at du gennemgår en 
konsultation med en af vores specialister mindst 48 timer før behandlingen. Denne 
konsultation er gratis og kræves kun én gang. Under konsultationen vil vi gennemgå din 
sygehistorie, dine tidligere behandlinger og dine mål for at sikre, at behandlingen udføres på 
en sikker og effektiv måde. Når denne konsultation er gennemført, kan du fremover booke 
dine Hyalase-behandlinger uden yderligere konsultationer. 
 
Hvad kan du forvente efter behandlingen? 
 
Efter en Hyalase-behandling kan du opleve let rødme, hævelse eller ømhed i det behandlede 
område, men også blå mærker er en lille risiko, som aftager typisk inden for få dage. Du kan 
som regel vende tilbage til dine daglige aktiviteter med det samme. Vi anbefaler dog, at du 
undgår intens fysisk aktivitet, sauna og solbadning de første 24 timer. Vores specialister vil 
give dig detaljerede instruktioner om efterbehandling for at sikre de bedste resultater. 
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Kontraindikationer 
Du kan ikke få behandling med ikke-permanent filler, hvis du kan sige ja til en af følgende: 
 

- Graviditet og amning. 
- Blødersygdom/hæmofili. 
- Aktivt Herpes eller infektionsudbrud, på behandlingsdagen, i behandlingsområdet. 
- Allergi overfor for hveps/bi (i relation til Hyalase) 
 

Kontakt os 
Hvis du er i tvivl om det mindste, er du altid velkommen til at kontakte os - vi er her for at 
hjælpe og vejlede dig. Du kontakter os ved at ringe eller skrive sms til os på telefonnummer: 
42433767 eller ved at sende os en mail på Kontakt@klinik-zen.dk 
 

 Ved akut opståede problemer kan du kontakte vores akutnummer: 31561603 
 

 
Information og samtykke  
Efter den mundtlige information til konsultationen skal der være mindst 2 dages 
betænkningstid, før jeg giver mit samtykke til behandlingen. Jeg er blevet informeret om 
virkning, reaktioner, bivirkninger og eventuelle komplikationer i forbindelse med behandling 
med Filler. Min behandler har givet mig mulighed for at stille spørgsmål, og jeg har haft 
mulighed for at medbringe en bisidder ved konsultationen. Jeg har fået tilfredsstillende svar 
på mine spørgsmål. Jeg har haft 2 døgns betænkningstid inden min behandling. Jeg har svaret 
ærligt på spørgsmålene om min medicinske historik. 
 
 
 
 
Jeg giver hermed min tilladelse til at blive behandlet.  
 
 
Klinik Zen, den ____________  
 
 
____________________________Navn (Blokbogstaver) ----------------------------------- Underskrift  
 

mailto:Kontakt@klinik-zen.dk

